
2019年度仙台市バレーボール協会主催のバレー教室が開催されました。

2019年度　仙台市バレー協会主催のバレー教室が、宮城県大和町総合体育館にて盛
大に開催されました。今回はカメイ仙台さん共催によるリガーレ仙台のスタッフ、
選手15名にも参加を頂き終始楽しく子供達へ指導して頂きました。
今回の教室には仙台市内のチームから１９チーム１８０名の小学生に参加して頂き
ました。
リガーレ仙台、船崎監督のウオーミングアップから各パート毎に分かれた個別指導
を頂き、午後からは参加したチーム同士での練習マッチを行い、リガーレ仙台の選
手も各チームの応援やアドバイスをして貰い、参加したチームは楽しく試合を行っ
ていました。
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